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PRODUKTDATENBLATT

TOP Creatin Monohydrate

Produktinformation
Nahrungsergänzungsmittel mit Kreatin-Monohydrat. Geschmacksneutrales Pulver.

Zusammensetzung pro Portion

Inhaltsstoff Pro Portion (3 g) % NRV*

Kreatin 3 g –

*NRV = Nährstoffbezugswert; für Kreatin ist kein NRV festgelegt.

Zutaten
Kreatin-Monohydrat.

Allergenhinweis
Hergestellt in einem Betrieb, in dem auch Produkte mit Milch, Eiern, Gluten und Soja verarbeitet werden.

Verzehrempfehlung
3 g Pulver (1 Messlöffel) in 250 ml lauwarmem Wasser auflösen. 20 Minuten vor dem Training trinken. An
trainingsfreien Tagen morgens nüchtern einnehmen. Empfohlene und maximale Tagesmenge: 1 Portion (3 g).

Wichtige Hinweise
Die empfohlene Tagesmenge nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Lagerung
Dunkel und trocken bei Temperaturen unter 25 °C lagern.

Herstellerangaben
Hergestellt in der EU für T.H.E. d.o.o., Hrvaška ulica 10, 1000 Ljubljana, Slowenien. Mindesthaltbarkeitsdatum und
Chargennummer: siehe Verpackung.

Neutral (ohne Geschmack) · 500 g · 166 Portionen



